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O que é a COVID-19?

» COVID-19 do inglés: "coronavirus disease 2019", em portugues:
"Doenca por Coronavirus - 2019".

» E uma doenca provocada por um virus da familia dos coronavirus
da sindrome respiratoria aguda grave 2, denominado Sars-CoV-2,
que ficou conhecido como novo coronavirus. Ha outros membros
da familia de coronavirus, como o Sars (SARS-CoV), o Mers (MERS-
CoV) e outros agentes infecciosos responsaveis por resfriado
comuns.

» Os primeiros casos da doenca ficaram conhecidos no final de
2019, quando a Organizacao Mundial da Saude foi comunicada
sobre varios casos de pneumonia, sem causa definida, ocorrendo
na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. No dia 7 de
janeiro de 2020, as autoridades identificaram o agente causador
da doenca




Quais os sintomas da COVID-19?

Sintomas de COVID-19

(doenga por coronavirus de 2019)

Como a COVID-19 € uma doenca que
afeta o sistema respiratorio, seus

. - . & Sistémicos: Respiratoérios:
sintomas estao, principalmente, - Febre - TOSSE Sach
relacionados a esse sistema, o que a - Fadiga " - Falta de ar
torna semelhante, muitas vezes, a uma - Garganta inflamada*

. . _ e - Corrimento nasal*
gripe ou resfriado. Rins: B R ot
, , , - insuficiénciay' AL
Os sintomas aparecem de 2 ate 14 dias renal* 1 Sistema circulatério:

apos a infeccao. Qualquer pessoa pode N ¢ Biae - Diminuigao dos
apresentar sintomas leves ou severos da Intestinos: —=E- SE globulos brancos

- i 1%k
doenca. Clarela *Incomum




Quais os sintomas da COVID-19?

» Veja uma lista dos sintomas
mais comuns, que podem estar
presentes isoladamente ou
diferentes combinacoes:

SINTOMAS TIPICOS DA COVID-19

tosse seca

fadiga

producao de catarro [EEE
falta de ar
dor muscular ‘
dor de garganta [FX] I-'DI,
dor de cabeca [EX3]
arrepios [ 11.4%
nausea ou vomito [ 5.0%
congestao nasal [Jj 4.8%

diarréia | 3.7% N/
TELESSAUDE

tosse com sangue | 0.9% SAO PAULO

conjuntivite |o0.8%
Fonte: WHO - World Health Organization
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Quais os sintomas da COVID-19?

» Vale salientar que algumas pessoas
podem ser assintomaticas, ou seja,
estarem infectadas, mas nao
desenvolverem sintomas. Outras, no
entanto, podem ter a doenca de maneira
grave, principalmente, em pessoas idosas
e naquelas que possuem outros problemas
de saude, como hipertensao, problemas
cardiacos e diabetes.

» Estima-se que cerca de 20% dos casos de
COVID-19 necessitem de atendimento
hospitalar ~ devido a dificuldade
respiratoria, deles, cerca de 5%
necessitam de suporte ventilatorio.




Quais os grupos de risco da COVID-19?

Sao considerados grupo de risco para
agravamento da COVID-19 os portadores de:

» doencas cronicas, como diabetes e
hipertensao, asma;

» doenca pulmonar obstrutiva cronica,
e individuos fumantes (que fazem uso
de tabaco incluindo narguilé);

» acima de 60 anos, gestantes,
puerperas e criancas menores de 5
anos.




Quais os grupos de risco da COVID-19?

Existem estudos recém-publicados com dados sobre os
grupos de risco ligados a maior mortalidade por Sars-Cov-
2, citando as:

» enfermidades hematologicas, incluindo anemia
falciforme e talassemia;

» doenca renal cronica em estagio avancado (graus 3,
4 e 5);

» imunodepressao provocada pelo tratamento de
condicoes autoimunes, como o lUpus ou cancer,
exceto cancer nao melanotico de pele;

» obesidade ou doencas cromossomicas com estado de
fragilidade imunologica.

Também sao considerados grupos de interesse para saude
publica, merecendo atencao especial devido a
vulnerabilidade, a populacao indigena, carceraria e
residentes em instituicoes de longa permanéncia para
idosos.




Meios de transmissao da COVID-19

Formas de transmissao
PELO AR
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» A doenca pode se espalhar por meio de oticlas desalia com o i saem no espirr
pequenas goticulas do nariz ou da boca - As goticulas com o virus entram em contato com mucosas,
ld COV| D 1 9 como boca, olhos e nariz, e ocorre a infeccao.
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Beijo Aperto de mao Abraco
troca direta virus na pele entra goticulas da fala
de saliva em contato com olho, entram em contato
como vir us nariz e boca COm Mucosas




» Inicialmente,

Meios de transmissao da COVID-19

pensava-se que a
transmissao via aérea era improvavel,
pois havia o entendimento de que a
maior parte da transmissao ocorria a
partir de grandes goticulas infectadas
produzidas pela tosse, espirro e
respiracao nas proximidades de outra
pessoa.




Meios de transmissao da COVID-19

Porém, evidéncias crescentes destacaram
que as microgoticulas infectantes
(aerossois) sao pequenas o suficiente para
permanecer suspensas nNo ar e expor 0s
individuos a distancias aléem de 2 m de
uma pessoa infectada. Este efeito &
perigoso quando se trata de ambientes
pequenos, mal ventilados, e o risco
aumenta quanto maior o tempo de
exposicao aos aerossois.




Meios de transmissao da COVID-19

» A contaminacao acontece quando as
microgoticulas (aerossois) infectadas,
presentes no ar, sao inaladas, podendo o
virus permanecer no ar por ate 3 horas;

» Entao se uma pessoa contaminada expira,
espirra ou tosse em local fechado com
baixa ventilacao, o ar do ambiente
permanece contaminado pelo virus por
ate 3 horas, tornando o ambiente um
potencial infectante;

» Devido esse fato que se ressalta a k% - \ N wwwavision.com
importancia do isolamento social, local
arejado e do uso de mascaras.
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Meios de transmissao da COVID-19

SUPERFICIES NAO HIGIENIZADAS

virus depositado por goticulas passa para a mao;
toque nos olhos, nariz e boca causam infeccao

» As goticulas carregadas com o virus
depositam-se em objetos e superficies ao
redor da pessoa. Outras pessoas se
contaminam tocando esses objetos ou
superficies e depois tocando nos olhos,
nariz ou boca.

Corrimao Botdes

Apoios de transportes publicos




Meios de transmissao da COVID-19

Uma das formas de contagio da Covid-19 é pelo contato com objetos ou
superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.

De acordo com a New England Journal Of Medicine, CDC e University of
California, LA, Princeton, este é o tempo de duracgao do virus em cada superficie:

72 horas (3 dias)
72 horas (3 dias)
24 horas (1dia)

4 horas

///'/\ D) \
é s el //\\ E |
40 min a 2h 30 min A A
Fonte: Artigo "Aerosol and Surface Stability of SARS-CoV-2 as Compared =
with SARS-CoV-1", de cientistas dos Centros de Controle e Prevenc¢ao de
Doencas (CDC) da Universidade da Califérnia, em Los Angeles e em
Princeton. Disponivel em:
https://Mww.nejm.org/doi/full/10.1056/NEIMc2004973?query=featured_home

Ministério da Sadde . -
P"'f\ . ﬁ% INCQS fiocruz.br/coronavirus
Fundach Cruz #SatdeRespiratoria #HigieneEPrevencio




Como obter diagnostico da COVID-19

» A COVID-19 e diagnosticada por meio da analise dos
sintomas do paciente bem como pela realizacao de
exames laboratoriais e de imagem. Qe precetings edbes soti

CORONAVIRUS

» A doenca é suspeitada quando o individuo apresenta Teste Rapido + ou -
associacao de sintomas como febre, sintomas
respiratorios (como tosse e dificuldade
respiratoria), perda ou diminuicao do olfato ou do
paladar, diarreia, nausea e vomitos.

POUCO CONFIAVEL COMUM EM DRIVE THUR

A Teste Sanguineo Anticorpos

Testes para detec¢do de anticorpos sdo os indicado para

» O paciente suspeito de COVID-19 devera realizar & N0\, estégios mais avangados da doenga, apss 6/10 dias,
exames laboratoriais para a confirmacao do —
diagnostico. Entre os exames que podem ser PCR - Swab  Recomendado OMs
solicitados, estao o de biologia molecular (PCR) e o i _y
imunologico, que detecta a presenca de anticorpos Y '\ Exame mals seguro  confidvel, é recomendado

pela OMS. Em SP, para coletar mesmo no particular w

nas amostras d e San g ue. X “ é preciso solicitagdo médica.




Tratamento para a COVID-19

» Para a COVID-19, até o momento, NAO EXISTE TRATAMENTO
ESPECIFICO, assim como a maioria das doencas virais. A
recomendacao € o repouso e hidratacao nos casos leves da doenca.

» Os sintomas, como febre e dor, sao tratados com uso de

medicamentos antitérmicos e analgésicos. Alguns medicamentos ja
existentes foram testados a fim de se curar a COVID-19, entretanto,
nenhum se mostrou eficaz na cura da doenca. Apesar da falta de
evidéncias cientificas, alguns medicamentos continuam sendo
utilizados, o que gera muita discussao entre os especialistas.
» Os casos graves da doenca requerem internacao, sendo esta, muit
vezes, em Unidade de Terapia Intensiva. A internacao esta

relacionada, geralmente, com quadros de dificuldade respiratoria,
quando se faz necessario o uso de ventilacao mecanica.




Prevencao da COVID-19

As recomendacoes de prevencao a COVID-19 sao as seguintes:

» Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e 2021
sabao, ou entao higienize com alcool em gel 70%.

» Essa frequéncia deve ser ampliada quando estiver em algum ambiente
publico (ambientes de trabalho, prédios e instalacoes comerciais, etc.),
quando utilizar estrutura de transporte publico ou tocar superficies e
objetos de uso compartilhado.

Com os dedos entrelagados,
Abra a torneira, molhe as maos ' Comece esfregando as palmas  esfregue as palmas uma
e passe sabdo nas palmase nas 435 m3os uma na outra na outra e depois as costas
costas das maos das maos

Esfregue as costas dos dedos na
palma da outra mao

Se possivel, enxugue com toalha
de papel. Se usar toalha de

concha, passe as pontas dos
Limpe os polegares fazendo dedos so%re 5 pal?na a5 outrs Esfregue os punhos e enxague  S€ Possivel, use toalha descartavel pano, evite compartilhar com

movimentos circulares mao para limpar as unhas com agua corrente ou papel para fechar a torneira outras pessoas

Com as maos em formato de



Prevencao da COVID-19

> Ao tossir ou espirrar, NUNCA REMOVA
A MASCARA, cubra o nariz e a boca
com a parte interna do cotovelo;

» Nao tocar olhos, nariz, boca ou a
mascara de protecao com as maos
nao higienizadas;

» Higienize sempre as maos antes de
tocar os olhos, nariz, boca ou a
mascara, como ja indicado.

Higienize
as maos

frequentemente.

Sempre
use mascara.

Nao toque
olhos, nariz
e boca.

Ao tossir ou
espirrar cubra
abocaeo
narizcom o
antebraco.



Prevencao da COVID-19

» Distanciamento social, mantenha
distancia minima de 1,5 m entre
pessoas em lugares publicos e de
convivio social. Evite abracos, beijos
e apertos de maos. Adote um
comportamento amigavel sem
contato fisico.

SIPAT ",E
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MASCARAS sdao BEM MELHORES DO QUE VOCE PENSA!

A MateMAGICA

das Méscaras

g<® N1

https://www.youtube.com/watch?v=15ud7Gg4jsU

.._.l-—-

Canal: Minuto da Fisica
Video Publicado em: 22 de marco de 2021


https://www.youtube.com/watch?v=I5ud7Gg4jgU

Prevencao da COVID-19

Uso de mascaras, além de
serem muito eficazes
contra a disseminacao do
NOVO coronavirus,
trazendo protecao
individual e coletiva, seu
uso € obrigatorio
conforme:

» Lei Federal n.14.019, 02/07/2020:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro
de 2020, para dispor sobre a obrigatoriedade do uso de
mascaras de protecdo individual para circulacdo em
espacos publicos e privados acessiveis ao publico, em
vias publicas e em transportes publicos, sobre a adocdo
de medidas de assepsia de locais de acesso publico,
inclusive transportes publicos, e sobre a
disponibilizacéo de produtos saneantes aos usuarios ?
durante a vigéncia das medidas para enfrentamento d 74
emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente da pandemia da Covid-19

» Decreto Estadual n.64.959, 04/05/2020:

Art. 1° - Enquanto perdurar a medida de quarentena
instituida pelo Decreto n° 64.881, de 22 de marco de
2020, fica determinado, em complemento ao disposto
no Decreto n° 64.956, de 29 de abril’de 2020, o uso
obrigatorio de mdscaras de protecado facial,
preferencialmente de uso ndo profissional.




Prevencao da COVID-19

Como utilizar a mascara corretamente:

>

Lembre sempre de higienizar suas maos com agua e sabao, ou alcool
gel 70%, antes ou depois de colocar a mascara;

Para colocar, ajustar ou retirar sua mascara, sempre utilize as alcas
ou o elastico;

Cubra bem o nariz e o queixo. Ajuste para que nao haja vao nas
laterais;

Nao toque na mascara;
Nao tire a mascara para falar, tossir ou respirar;
Se a mascara ficar Umida ou molhada, troque;

Antes de jogar a mascara descartavel no lixo, coloque-a em um saco
plastico;

Se usar mascara de pano, deixe-a de molho por 30 minutos em agua
potavel (500 ml) e agua sanitaria (10 ml). Depois disso, lave-a com
agua e sabao. So volte a usa-la quando estiver completamente seca.




Prevencao da COVID-19

As mascaras nao garante protecao caso:

>

>

>

>

>

>

>

O nariz ficar descoberto;

Cobrir apenas as narinas;

O queixo ficar exposto;

Estiver larga, com vaos nas laterais;

Ficar abaixo do queixo, enroscada no
pPescoco;

Vocé tocar na superficie da protecao facial;

For deixada em cima de objetos ou
descartada em qualquer lugar.
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USD CORRETD OR MASCARA:

USAR A MASCARA E FUNDAMENTAL PARA SE
PROTEGER CONTRA A COVID-19. MAS E IMPORTANTE
USAR CORRETAMENTE A MASCARA.

CUBRA POR COMPLETO A BOCA
E 0 NARIZ, ATE 0 TOPO.

SEMPRE LAVE AS MAOS ANTES
E DEPOIS DE COLOCAR A MASCARA

ERRADO R =

0 NARIZ TAMBEM PRECISA
NECESSARIAMENTE ESTAR
COBERTO.

NAO USE A MASCARA
ABAIXO DO QUEIXO.




O GRANDE SEGREDO das mascaras N95 e PFF2

PFF2 ¢ incriveL

POR 1SS0

8/

https://www.youtube.com/watch?v=fgQx080ckJU

Canal: Minuto da Fisica
Video Publicado em: 15 de marco de 2021



https://www.youtube.com/watch?v=fqQx080ckJU

Sequelas da COVID-19

O conjunto de sintomas inespecificos ja vem sendo chamado por
especialistas de “sindrome pos-covid” — ou pelo termo long covid
(“covid longa”, em inglés).

Algo que acomete nao apenas pacientes graves que
necessitaram de tratamento hospitalar e passaram por longos
periodos de internacao em Unidades de Terapia Intensiva.

As consequéncias da doenca estao longe de se encerrar no trato
respiratorio que é por onde, geralmente, a infeccao se instala. Isso
tem uma explicacao: o novo coronavirus € caracterizado por caus

uma resposta inflamatoria sistémica e exacerbada no organismg/, 0
que pode prejudicar outros orgaos além do pulmao, como coragao,
rins, figado e até o céerebro.




Sequelas da COVID-19

Entre os sintomas mais frequentes observados em analises
clinicas e com base nos relatos dos pacientes estao, aléem da
perda de olfato e paladar, dores musculares e nas articulagoes,
fadiga, taquicardia, hipertensao ou hipotensao sem causa
determinada e ainda dispneia [desconforto respiratorio que pode
se manifestar de diferentes maneiras em sensacoes como falta
de ar ou aperto no peito].

Apesar de a sindrome pos-covid ainda nao contar com uma /
descricao clinica precisa, parece nao restar duvidas de que
alteracoes na capacidade cognitiva estao entre os sintomas.

Cientistas e medicos estao debrucados sobre as sequelas que a
infeccao pode causar, duradouras ou passageiras. Uma grande
incognita € entender porque as consequéncias variam tanto entre
0s pacientes.




Sequelas da COVID-19

» Um dos artigos mais recentes e abrangentes

sobre o tema € de um grupo de
universidades dos Estados Unidos, do México
e da Suécia.

Entre os 47.910 pacientes que integraram os
estudos, os cinco principais sintomas
detectados foram: fadiga (58%), dor de
cabeca (44%), dificuldade de atencao (27%),
perda de cabelo (25%) e dificuldade para
respirar (24%).

Cerca de 80% das pessoas que pegaram a
doenca ainda tinham algum sintoma pelo
menos 2 semanas apos a cura do
coronavirus.

Sintomas da Covid longa

Dados sao referentes a 15 estudos de 2020

44% - Dor de cabecga

27% - Dificuldade de aten¢ao
| 16% - Perda de meméria

13% - Ansiedade

12% - Depressdo

25% - Perda de cabelo
23%- Perda do paladar
21% - Perda do olfato

15% - Zumbido no ouvido

\
\ l 11% - Palpitagao
11% - Insuficiéncia cardiaca

11% - Aumento da
frequéncia cardiaca

l ‘ 34% - Raio-X do peito anormal
‘ | 24% - Falta de ar

21% - Falta de ar apds atividade
19% - Tosse
16% - Dor no peito e desconforto

10% - Reducido da
capacidade pulmonar

16% - Niusea ou vémito
12% - Problemas digestivos
12% - Perda de peso

19% - Dor nas articulacdes  20% - Risco elevado para trombose

T

58% - Fadiga 11% - Febre intermitente
17% - Suor 11% - Problemas de sono
12% - Problemas de pele 8% - Apneia do sono
11% - Dor




Sequelas da COVID-19

E importante saber a real dimensao do problema e torna-lo
visivel para que profissionais de saude consigam diagnosticar
e acolher seus pacientes e para que possamos exigir politicas
publicas para dar conta dos efeitos devastadores da
pandemia.

Quem ja foi infectado e se recuperou deve ficar atento a
possiveis alteracoes em seu organismo e buscar ajudar caso
note que os sintomas vém piorando.

Enquanto a vacina nao alcancar toda a populacao, continua
valendo a mesma recomendacao: mantenha o
distanciamento social, use mascara e alcool em gel.




Fibrose pulmonar e outras sequelas da COVID-19
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https://www.youtube.com/watch?v=5GEj30j/P58 /
Canal: COVID19 Divulgacdo Cientifica
Video Publicado em: 29 de janeiro de 2021



https://www.youtube.com/watch?v=5GEj3oj7P58

Vacinas contra a COVID-19

Com o inicio da vacinacao contra covid-19 no Brasil em janeiro, muitas duvidas
em relacao a tecnologia, eficacia, contraindicacoes, distribuicao das vacinas
comecaram a surgir. Por ora, a CoronaVac e os imunizantes de Pfizer e
AstraZeneca/Oxford foram aprovados pela Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitaria). Enquanto isso, outras farmacéuticas seguem negociando com o governo
brasileiro.

Para entender melhor a situacao de cada uma, confira abaixo as diferencas e os
principais pontos das vacinas:

» Butantan/CoronaVac;

» Oxford/AstraZeneca/Fiocruz;
» Pfizer/BioNTech;

» Moderna;

» Sputnik V/Instituto Gamaleya;

» Janssen.



Vacinas contra a COVID-19  Eficacia

» A eficacia geral da CoronaVac é 50,38%, ou seja, os vacinados
» Butantan/CoronaVac tém 50,38% menos risco de adoecer e, caso pegue covid-19, a
vacina oferece 100% de eficacia para nao adoecer gravemente e

78% para prevenir casos leves.

Tecnologia

2 A,vacmg dg origem chmes,a e felfza com o No Brasil
virus inativado: ele e cultivado e
multiplicado numa cultura de células e » A vacina foi criada na China pela farmacéutica Sinovac, mas, no
depois inativado por meio de calor ou Brasil, a parceria com transferéncia de tecnologia foi feita com o
produto quimico. Ou seja, o corpo que Instituto Butantan. Os testes para estudos clinicos com a
recebe a vacina com o virus —ja CoronaVac comecaram em julho de 2020 em oitos estada
inativado— comeca a gerar os anticorpos brasileiros. O estudo foi realizado com 13.060 voluntarios, toda
necessarios no combate da doenca. As profissionais da saude e expostos diariamente a covid-19.

células que dao inicio a resposta imune
encontram os virus inativados e o0s
capturam, ativando os linfocitos, células
especializadas capazes de combater
microrganismos. Os linfocitos produzem
anticorpos, que se ligam aos virus para
impedir que eles infectem nossas células.

» A aplicacao da vacina comecou no dia 17 de janei
aprovacao emergencial da Anvisa.




Eficacia
VaClnaS contra a COVID'19 » A AstraZeneca e a Universidade de Oxford anunciaram dois
resultados distintos de eficacia desta vacina —62% quando aplicada

em duas doses completas e 90% com meia dose seguida de outra
completa. A eficacia média, segundo os cientistas responsaveis, é

» Oxford/AstraZeneca/Fiocruz

de 70%.

Tecnologia

» A vacina produzida pela Universidade de ,
Oxford (Reino Unido) usa uma tecnologia No Brasil
conhecida como vetor viral nao replicante. » A vacina foi criada no Reino Unido em uma parceria entre a
Por isso, utiliza um "virus vivo", como um Universidade de Oxford e a farmacéutica AstraZeneca. No Brasil,
adenovirus (que causa o resfriado comum), houve a transferéncia de tecnologia para Bio-Manguinhos, a
que nao tem capacidade de se replicar no unidade produtora de imunobiologicos da Fiocruz. Voluntari
organismo humano ou prejudicar a saude. brasileiros também participaram da fase de testes: foram 1

» Este adenovirus também é modificado por
meio de engenharia genética para passar a
carregar em si as instrugées para a produgéo » No dia 12 de marco, O imunizante teve o registre
de uma proteina caracteristica do aprovado.
coronavirus, conhecida como espicula. Ao
entrar nas células, o adenovirus faz com que
elas passem a produzir essa proteina e a exiba
em sua superficie, o que € detectado pelo
sistema imune, que cria formas de combater o
coronavirus e cria uma resposta protetora
contra uma infeccao.

aplicada no Brasil.



Eficacia.

Vacinas contra a COVID-19 e —_— |
» A farmaceutica Pfizer anunciou hoje que sua vacina contra a

» Pfizer/BioNTech cgvid-19, Ielaborada em parceria com a empresa alenjé
BioNTech, e segura e tem 95% de eficacia. Essa € a conclusao
final da terceira fase de testes.

Tecnologia

» A vacina utiliza a tecnologia chamada de mRNA  No Brasil

ou RNA-mensageiro, diferente da CoronaVac ou _ . , ' .
da AstraZenca/Oxford, que utilizam o cultivo » A vacina foi testada em 43,5 mil pessoas de seis paises. No

do virtisem Maboratério. Os ThiEEREE-E 1 ]Ic3ra51l, 0s tesFes f<.)ramt fetltos em Sa.otPauc:of(.e I?tha. No dlg 23 dle
criados a partir da replicacio de sequéncias de Aevgrelrcé, o;;n(;mzan e teve o regis EO | efinitivo aprova otpeta
RNA por meio de engenharia genética, o que nvisa. Em e marco, o governo Bolsonaro assinou contrato

torna o processo mais barato e mais rapido. de compra de 109 milhoes c]e doses com o laboratorio. A vacing
ja esta sendo aplicada em diversos paises do mundo.
» O RNA mensageiro mimetiza a proteina spike,
especifica do virus Sars-CoV-2, que o auxilia a

invadir as células humanas. Essa "copia“, no
entanto, nao & nociva como o virus, mas €&
suficiente para desencadear uma reacao das
células do sistema imunologico, que cria uma
defesa robusta no organismo. O imunizante da
Pfizer precisa ser estocado a -75°C —um dos

ACCINE
YACINE

grandes desafios para os paises. e

-
|
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Vacinas contra a COVID-19  Eficacia

» Um estudo publicado por cientistas independentes no New
» Moderna Englanq 9o.urnal of Medicine confi~rmou que a vacina da Moderna
tem eficacia de 94,1% na prevencao da doenca.

Tecnologia ,
No Brasil
» Assim como a da Pfizer, a vacina da . ) . : 5
Moderna também utiliza a tecnologia de » Diferente das vacinas citadas anteriormente, a Moderna nao
RNA mensageiro, que mimetiza a proteina realizou testes no Brasil. Ja aprovada e utilizada na Uniao
) o . Vé .
spike —especifica do virus Sars-CoV-2— que Europeia, nos Estados Unidos e em outros paises, o Brasil segue

sem nenhum acordo com a farmacéutica. O presidente Jair
Bolsonaro (sem partido) disse que podera comprar doses
vacina contra a covid-19 desenvolvida pela empresa n
americana, mas nao abordou detalhes de como o acordo p

o auxilia a invadir as células humanas.
Porém, essa "copia" nao é nociva como o
virus, mas é suficiente para desencadear
uma reacao das células do sistema
imunolégico, que cria uma defesa robusta OlERIfliEle
no organismo. A Unica diferenca para a

vacina da Pfizer é que esta necessita de

armazenamento de -20°C.

ria



Vacinas contra a COVID-19 Eficacia

» Sputnik V/Instituto Gamaleya » A vacina tem eficécila de 91,6% contra a co,vid-19 em suas
manifestacoes sintomaticas, segundo uma analise dos testes
clinicos publicada pelo periddico The Lancet e validada por
especialistas independentes.

Tecnologia

» Assim como a da AstraZeneca, a Sputnik V,
desenvolvida pelo Instituto Gamaleya de No Brasil
Pesquisa da RuUssia, € uma vacina de "vetor

viral’, ou seja, ela utiliza outros virus » A pmao Quimica, farmacgutlca responsavel pelo imunizante de
previamente manipulados para que sejam origem russa no BI.’aSll, protqcolou um pedido de uso
inofensivos para o organismo e, ao Mmesmo emergenmal da Spytn}k V na Anvisa em 26 de marco. Ela.Ja
tempo, capazes de induzir uma resposta para administrada na Russia e em outros paises, como Argenti

’ .

e b ey eI Argélia. No comeco de marco, o Ministério da Saude

contrato para receber 10 milhoes de doses da Sputnik V.
» Uma vez injetados no organismo, eles entram

nas células e fazem com que elas passem a
produzir e exibir essa proteina em sua
superficie. Isso alerta o sistema imunoldgico,
que aciona células de defesa e, desta forma,
aprende a combater o Sars-CoV-2. A diferenca
para a de Oxford € que a Sputnik usa adenovirus
diferentes na primeira e segunda doses, o que,
segundo especialistas, reforca a resposta
imunologica.




Eficacia

Vacinas contra a COVID-19 Iy - R
» Em janeiro deste ano, a farmaceutica anunciou eficacia

» Janssen global da vacina de 66%. Em marco, a Janssen informou que
o imunizante contra covid-19 tem 87% de eficacia contra
formas graves da variante brasileira.

Tecnologia
» A vacina produzida pela farmacéutica Janssen, da :
: ) No Brasil
companhia Johnson & Johnson, diferente das
outras, precisa apenas de uma dose Unica. A » No dia 24 de marco, a Anvisa recebeu o pedido de registro
tecnologia é baseada em vetores de adenovirus — emergencial da vacina da Janssen. No dia 19 de marco, o
tipo de virus que causam o resfriado comum, mas governo assinou contrato de compra de 38 milhoes de doses,
ao serem modificados para desenvolver a vacina, mas sem data exata de entrega. O imunizante foi també
eles nao se replicam e nao causam resfriado. testado com voluntarios brasileiros na fase 3, quando 536
realizados testes em grandes populacoes para ava ,,/ a

» Outra parte do processo envolve o codigo genético
do proprio virus Sars-CoV-2. Para produzir a vacina,
um pedaco da proteina "S", presente nessas

seguranca e a eficacia da vacina.

espiculas responsaveis pela ligacao do virus as |
células do corpo humano, € colocado dentro do - '\ @ Ny
adenovirus (que € o vetor, ou transportador). o ¥ ,anssencovtngn)‘{ggﬁ,'"‘
Quando a pessoa recebe a vacina composta do :gf:f:‘:;‘j:‘,ii’:,'muw"";“’:

| [
informacao genética do novo coronavirus, o corpo L

inicia um processo de defesa e produz anticorpos
contra aquele invasor, criando uma memoria no

corpo contra o coronavirus.

adenovirus nao replicante, que carrega a

\
| | D
L
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